BOLIVIEN, LAND DER
LEBENDEN KULTUREN

16 Tage / 15 Ndachte

Bolivien ist kein Land, das man einfach besucht — es ist ein Land, das man langsam und intensiv
erlebt, durch seine Menschen, Landschaften und Traditionen, die bis heute lebendig geblieben sind.
Diese private Reise durch Bolivien offenbart ein Land, in dem alte Kulturen nicht auf Museen oder
Geschichtsblicher beschrankt sind, sondern weiterhin den Alltag, Rituale, Feste und Glaubens-
vorstellungen pragen. Von den tropischen Tieflandern von Santa Cruz bis zur ruhigen weiRen
Architektur von Sucre, der verfassungsmaRigen Hauptstadt Boliviens, eréffnet die Reise ein
faszinierendes kulturelles Mosaik. Indigenes Erbe, koloniales Vermachtnis und modernes Leben
existieren hier ganz selbstverstandlich nebeneinander und vermitteln Reisenden ein seltenes Gefihl
von Authentizitat. In den Talern von Samaipata und den Uppigen Waldern des Nationalparks
Ambord wird die Natur selbst Teil der kulturellen Geschichte, wo préinkaische Zivilisationen einst
heilige Statten in den Fels meiRelten und eine auRergewohnliche Biodiversitat bis heute in

Harmonie gedeiht. Die Reise flhrt weiter durch die historische Bergbaustadt Potosi, einst eine der
reichsten Stadte der Erde, wo Silber Imperien formte und andine Traditionen unter kolonialer

Pracht fortbestanden. Weiter stidlich verandert sich die Landschaft dramatisch, wenn Reisende den
legendaren Salar de Uyuni erreichen — einen endlosen weillen Horizont von beinahe aulRerirdischer
Anmutung. Hier bewahren indigene Gemeinschaften ihre Uberlieferten Brauche, und Nachte unter
dem unendlichen Himmel wirken zeitlos. Vulkane, flamingobewohnte Lagunen, surreale Wisten und
Hochlandschutzgebiete offenbaren die rohe und kraftvolle Schénheit Boliviens. In Oruro, dem
folkloristischen Herzen des Landes, erreicht die lebendige Kultur ihre ausdrucksstarkste Form. Musik,
Tanz, Hingabe und Handwerkskunst vereinen sich in Traditionen, die (iber Generationen
weitergegeben wurden. Die spirituelle Verbindung der Stadt zur Virgen del Socavén spiegelt die tiefe
Verschmelzung andiner Glaubensvorstellungen mit dem katholischen Glauben wider — ein Ausdruck
von Identitdt, der die bolivianische Seele definiert. Den Hohepunkt bildet La Paz, eine der
hochstgelegenen Hauptstadte der Welt, wo indigene Markte, koloniale StraRen und moderne
Seilbahnen ein eindrucksvolles urbanes Geflecht bilden. Von hier aus erreichen Sie den Titicacasee,
den heiligen See der Anden, sowie die mythische Sonneninsel, die als Geburtsort der Inka-Zivilisation
gilt. Das Wandeln auf alten Pfaden, gemeinsame Mahlzeiten mit lokalen Gemeinschaften und
Sonnenuntergange Uber dem See schaffen Momente tiefer Verbundenheit und Besinnung.

TAG 1 (Donnerstag) ANKUNFT IN SANTA CRUZ

Ankunft in Santa Cruz, der zweitgroRten Stadt Boliviens. Empfang und Transfer zum Hotel. Am
Nachmittag Stadtrundfahrt durch Santa Cruz, einschlielich des Zoologischen Parks mit der Tierwelt
Lateinamerikas. Sie beginnen mit dem Besuch der Basilika San Lorenzo, des Kathedralenmuseums,
des Prafekturpalastes, des Kunstmuseums und des Hauses der Kultur, alle im historischen Zentrum
der Stadt gelegen. AulRerdem besuchen Sie das Kunsthandwerkszentrum La Recova und das
Kunstareal, wo Sie regionale Handwerkskunst, Textilien, Keramiken, Skulpturen und vieles mehr
finden. Ubernachtung.

TAG 2 (Freitag) SANTA CRUZ — SAMAIPATA — NATIONALPARK AMBORO

Nach dem Frihstick Abfahrt nach Samaipata. Die Reise fihrt langsam von der tropischen
Amazonasregion durch wunderschéne Taler und spektakuldre Landschaften. Am Vormittag
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besuchen wir Samaipata und die prainkaischen Ruinen von ,El Fuerte”, sehr interessante Uberreste
einer unbekannten Kultur, die in lebenden Sandstein gemeilRelt wurden. Typisches Grillmittagessen
im Restaurant des ,,El Pueblo Resort”. Am Nachmittag Weiterfahrt zum Nationalpark Ambord, wo Sie
unter anderem riesige Farne bewundern kénnen. Schoner Spaziergang durch diesen einzigartigen
Regenwald auf 1.650 Metern Hohe. Riickkehr nach Santa Cruz. (F) (M)

TAG 3 (Samstag) SANTA CRUZ — SUCRE

Frihstlck im Hotel. Abfahrt nach Sucre, der Hauptstadt Boliviens, auf 2.700 Metern Gber dem
Meeresspiegel gelegen. Transfer zum Flughafen fir den Inlandsflug. Nach Ankunft erwartet Sie Ihr
Reiseleiter am Terminal. Transfer zum Hotel und freier Nachmittag. Zeit zur Entspannung und zur
Akklimatisierung an die Héhe. Unternehmen Sie einen Spaziergang, um diese koloniale Stadt
kennenzulernen, die als , die weiRe Stadt” bekannt ist. Abendessen und Ubernachtung im Hotel
Parador Santa Maria la Real, untergebracht in einem majestatischen Herrenhaus aus dem 18.
Jahrhundert, das vollstdndig restauriert wurde, wobei alle architektonischen Details erhalten
blieben. (F) (A)

TAG 4 (Sonntag) SUCRE

Nach dem Frihstick fahren wir von Sucre nach Tarabuco in der Provinz Yamparaez und

P
durchqueren sanfte andine Landschaften sowie traditionelle Bauernddrfer. Sonntags ist Markttag, {//\V 3 }"’
an dem sich die lokalen Yampara-Gemeinschaften in ihren charakteristischen Trachten versammeln ™~ . F “ﬂ’l;' \
—dunkle Helme, handgewebte Ponchos und reich bestickte Stoffe mit vorhispanischen Symbolen s SR /
und Techniken. Der Markt von Tarabuco zahlt zu den authentischsten indigenen Markten Boliviens \ 3

und bietet fein gewebte Textilien, farbenfrohe Girtel, zeremonielle Kleidung und landwirtschaftliche &
Produkte des taglichen Bedarfs. Uber den Handel hinaus ist er ein soziales und kulturelles Ereignis,
das jahrhundertealte Traditionen widerspiegelt, die bis heute lebendig sind. Am Nachmittag
Ruckfahrt nach Sucre tber landschaftlich reizvolle LandstrafRen. Der Rest des Tages steht zur freien
Verfligung, um sich zu entspannen, durch die kolonialen StraRen zu schlendern oder ein Café an
einem der historischen Platze zu genieRen. Ubernachtung in Sucre. (F)

TAG 5 (Montag) SUCRE

Nach dem Frihstick Stadtbesichtigung von Sucre. Sie sehen die wichtigsten Sehenswdirdigkeiten der §
Hauptstadt Boliviens, darunter die Kathedrale, die Casa de la Libertad und das Kloster La Recoleta.
Mittagessen im Restaurant ,El Huerto”, dem besten Restaurant der Stadt fur bolivianische
Spezialitdten. Am Nachmittag kurzer Ausflug in die Umgebung von Sucre, einschliellich des
Dinosaurierparks mit den vor einigen Jahren entdeckten Dinosaurierspuren. Riickkehr zum Hotel
Parador Santa Maria la Real und Ubernachtung. (F) (M)

TAG 6 (Dienstag) — SUCRE — POTOS|

Nach dem Frihstick fahren wir nach Potosi, einer der bedeutendsten spanischen Kolonialstadte
Stdamerikas. Nach Ankunft und kurzer Pause nehmen wir das Mittagessen in einem typischen
Restaurant ein. Am Nachmittag Stadtrundfahrt durch das historische Zentrum mit Besuch des
Minzmuseums, der kolonialen StralRen, der Kunsthandwerksmarkte, der Kirche San Lorenzo im
mestizischen Barockstil und der Kirche San Francisco mit ihren beeindruckenden Decken. Zum
Abschluss besichtigen wir den Turm der Gesellschaft Jesu und den Arco de Cobija. Potosi liegt auf
3.970 Metern Hohe. AnschlieRend Weiterfahrt nach Cayara zu unserem ausgewahlten Hotel
Museum Cayara. Abendessen und Besuch des kleinen Museums mit kolonialer Architektur und
originalem Mobiliar. Ubernachtung. (F) (M) (A)

TAG 7 (Mittwoch) — POTOS[ — UYUNI

Nach dem Frihstick Besuch einer Mine am Cerro Rico, bei dem wir den Alltag der Bergleute
kennenlernen und an einem kleinen Ritual fur den TIO teilnehmen. Danach Fahrt nach Uyuni mit
einem Picknick-Mittagessen unterwegs. Ankunft in Uyuni, Besuch des Eisenbahnfriedhofs und
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Weiterfahrt in das indigene Dorf Colchani. Check-in im Hotel Palacio de Sal, komplett aus Salz
gebaut, einschlieRlich Mébeln. Abendessen und Ubernachtung.

(F) (M) (A)

TAG 8 (Donnerstag) — UYUNI — SALZSEE VON UYUNI — COQUESA

Nach dem Frihstick Abfahrt zum Salzsee, wo wir die Salzpyramiden, Salzaugen und das erste aus
Salz erbaute Hotel besichtigen, das heute ein Museum ist. Picknick nach aymarischer Tradition
(,Ajtapi”). Weiterfahrt zur Insel Sajchilla mit uralten Kakteen und nach Coquesa am FuR des Vulkans
Thunupa. Unterkunft im Hotel, Sonnenuntergang mit Willkommenscocktail, Abendessen und
Ubernachtung. (F) (M)

TAG 9 (Freitag) — COQUESA — LAGUNEN — NATIONALPARK EDUAROA

Abfahrt um 08:00 Uhr Richtung Stiden zur Insel Incahuasi mit ihren riesigen Kakteen. Weiterfahrt
durch die Gemeinde San Juan mit Blick auf den aktiven Vulkan Ollagle, Besuch der ,,Comunarios”,
danach Laguna Cafiapa und Laguna Hedionda. Nach Ankunft am Hotel Spaziergang oder Nutzung
der Hoteleinrichtungen. Abendessen und Ubernachtung. (F) (M) (A)

TAG 10 (Samstag) — NATIONALPARK EDUAROA — UYUNI

Frahstlck und Abfahrt vor Sonnenaufgang in den Nationalpark Eduardo Abaroa. Besuche der Lagun; . -
Honda, Charcota, Siloli-Wste, des Steinbaums, Laguna Colorada, Geysire und heifRe Quellen, Dali- .
Wiste und Laguna Verde. Rickfahrt nach Uyuni Gber Valle de las Rocas, authentische Dorfer wie
Villa Alota, Culpina K und San Cristdobal mit Kirche. Ankunft, Check-in, Abendessen und
Ubernachtung. (F) (M) (A)

TAG 11 (Sonntag) — UYUNI — ORURO

Frihstick und frihe Abfahrt Gber das Altiplano mit endlosen Horizonten, abgelegenen Dorfern und
dramatischem Himmel. Ankunft in Oruro, der Hauptstadt der Folklore und des Karnevals zu Ehren
der Virgen del Socavon. Besuch des Heiligtums und einer traditionellen Werkstatt, in der Masken
und Kosttime fur Diablada und Morenada hergestellt werden. Sie erfahren mehr tber die Symbolik F2 e
und Bedeutung dieser Traditionen. Ubernachtung in Oruro. (F) %
TAG 12 (Montag) — LA PAZ

Nach dem Frihstick Fahrt nach La Paz, auf 3.600 Metern eine der hochstgelegenen Hauptstadte
der Welt. Ankunft und Check-in im Hotel. Freie Zeit fir private Aktivitdten: Spaziergange durch das &
historische Zentrum, Besuch der KunsthandwerksstralRen oder erste Fahrt mit dem Teleférico, der
Seilbahn der Stadt. Ubernachtung in La Paz. (F) ‘
TAG 13 (Dienstag) LA PAZ

Nach dem Frihstick gefihrte Erkundung von La Paz, einer Stadt wie keiner anderen in den
Anden, dramatisch eingebettet in einen tiefen Talkessel und umgeben von schneebedeckten
Gipfeln. Mehr als eine Hauptstadt ist La Paz ein lebendiger Kreuzungspunkt, an dem alte indigene [
Traditionen und modernes Stadtleben nahtlos ineinander Ubergehen. Die Tour beginnt im
historischen Zentrum mit kolonialen Sehenswiurdigkeiten und fiihrt anschliefend zu den
traditionellen Markten, wo sich der Alltag in lebendigen Farben entfaltet. Hier begegnen Sie vielen
Aymara, einer der starksten und widerstandsfahigsten indigenen Kulturen Stidamerikas, deren
Wourzeln im andinen Hochland Tausende von Jahren zuriickreichen, lange vor dem Inkareich. Viele [ %
der Handler sind Teil einer faszinierenden sozialen Transformation. Urspringlich aus landlichen I
Aymara-Gemeinschaften stammend, migrierten Generationen in die Stadt und wurden zu i
urbanen Birgern, die lokal als ,,Cholos” bekannt sind — ein Begriff, der heute kulturellen Stolzund =
nicht sozialen Status widerspiegelt. Ihre traditionelle Kleidung, Brduche, Sprache und Weltsicht
existieren selbstverstandlich neben dem modernen Stadtleben und bilden einen kraftvollen
Ausdruck der lebendigen Identitat Boliviens. Die Tour fihrt weiter ins Mondtal, eine surreale
Landschaft aus erodierten Kalksteinformationen mit beinahe aulRerirdischem Charakter. Spater
erleben Sie La Paz aus der Vogelperspektive mit dem innovativen Seilbahnsystem Mi Teleférico.
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Das lautlose Gleiten lber Stadtviertel und Higel bietet atemberaubende Ausblicke und eine [
einzigartige Perspektive darauf, wie Geografie und Kultur diese aulRergewohnliche Stadt pragen. -
Der Nachmittag steht zur freien Verfigung. (F)

TAG 14 (Mittwoch) LA PAZ — COPACABANA — SONNENINSEL
Nach dem Frihstick Abfahrt zum Titicacasee, dem hochstgelegenen schiffbaren See der Welt. Die |
Fahrt Uber das Altiplano offenbart weite Ebenen, Lamaherden und ferne Gebirgsketten. An der
Meerenge von Tiquina Uberqueren Fahrzeuge und Passagiere den schmalen Kanal mit einer
lokalen Fahre — ein einzigartiges Erlebnis und eine wichtige Verbindung zwischen den beiden
Becken des Sees. Weiterfahrt nach Copacabana, Boliviens bedeutendstem Wallfahrtsort. Besuch
der Basilika der Jungfrau von Copacabana mit der verehrten Holzstatue ,La Mamita“.
AnschlieRend Bootsfahrt zur legendadren Sonneninsel, die als Geburtsort der Inka-Zivilisation gilt.
Besuch der Inka-Ruinen des Palastes Pilkokaina, gefolgt von einem traditionellen Ajtapi-
Mittagessen, einem gemeinschaftlichen andinen Picknick. Check-in in einer familiengefthrten
Lodge. Am Nachmittag Spaziergang durch das Dorf Yumani und Aufstieg Uber alte Steinstufen zu
Aussichtspunkten mit unvergesslichen Sonnenuntergéngen (iber dem Titicacasee. Ubernachtung
auf der Insel. (F) (A)

TAG 15 (Donnerstag) SONNENINSEL — LA PAZ

Nach dem Frihstick in der Lodge entspannter Vormittag auf der Sonneninsel, einem Ort, an dem
die Zeit in einem anderen Rhythmus zu flieRen scheint. Die Insel ist Heimat aymarischer
Gemeinschaften, Nachfahren einer der dltesten lebenden Kulturen der Anden. Lange vor dem
Aufstieg der Inka entwickelten die Aymara ausgekligelte landwirtschaftliche Systeme, spirituelle
Glaubensvorstellungen und einen tiefen Respekt gegenliber Pachamama (Mutter Erde), Werte,
die den Alltag bis heute pragen. Das Wandeln auf den steinernen Wegen und landwirtschaftlichen
Terrassen vermittelt Einblicke in eine Lebensweise, die auf Gemeinschaft, Ausgleich und
Harmonie mit der Natur basiert. See, Berge und Himmel bilden eine heilige Landschaft, die seit
Jahrhunderten Mythen und Rituale inspiriert. Spater Rickfahrt mit dem Boot nach Copacabana,
Zeit fur das Mittagessen und einen letzten Besuch des Ortes, anschlieRend Weiterfahrt auf dem
Landweg zuriick nach La Paz mit erneuter Uberquerung der Meerenge von Tiquina. Ankunft in La
Paz am spaten Nachmittag. (F) (M) (A)

TAG 16 (Freitag) LA PAZ — RUCKREISE

Nach dem Frihstick im Hotel Transfer zum Flughafen fur Ihren Rickflug und Abschluss einer
unvergesslichen Reise durch Bolivien, das Land lebendiger Kulturen. Nehmen Sie mehr mit als nur
Bilder atemberaubender Landschaften und historischer Stadte. Bewahren Sie auch die
Erinnerungen an die Menschen Boliviens: Aymara, Quechua und andere indigene
Gemeinschaften, deren Traditionen, Rituale und Alltagsleben weiterhin gedeihen. Von lebhaften
Markten und farbenfrohen Festen bis hin zu abgelegenen Hochlanddérfern ist die Kultur Boliviens
lebendig, prasent und widerstandsfahig, oft unberihrt von modernen Einflissen. Bolivien
hinterlasst ein seltenes Geschenk: das Verstandnis, dass Kultur nicht nur betrachtet, sondern
erlebt, respektiert und gefeiert werden will — Giberall dort, wo sie gedeiht, sei es in pulsierenden
Stadten, verborgenen Talern oder auf Hochebenen, wo die Zeit stillzustehen scheint. Ende
unserer Leistungen. (F)

(F) Frihstlick (M) Mittagessen (A) Abendessen
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