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KULINARISCHE REISE DURCH DIE
ANDES CORDILLERA

Kostlichkeiten aus Peru und Bolivien
18 Tage / 17 Nachte - HALBPENSION

Peru ist fiir seine Gastronomie international bekannt. Eines der Lédnder in Lateinamerika, das die
meisten Michelin-Kéche hat, eine Vielzahl von késtlichen lokalen Gerichten, aber vor allem ein
Fusionsgericht, das alle Reisenden einlddt, peruanische Kiiche gemischt mit anderen Urspriingen
zu probieren. So haben einige dieser Gerichte einen starken Einfluss auf die japanische und
chinesische Migration. Die franzésische und europdische Kiiche im Allgemeinen hat mit ihrem
Sandkorn dazu beigetragen, es véllig anders und in Reichweite eines jeden Gaumens zu machen.
Auf der anderen Seite, wihrend der ausléndische Einfluss auf bolivianische Kiiche ist nicht so
ausgeprdgt wie die seines Nachbarn, hat bolivianische kulinarische Kunst versucht, seine

Wurzeln zu halten und verbreitet seine besten Rezepte, wie sie sogar wéhrend der Inka-Zeit
konzipiert wurden. Es ist nicht zu sagen, dass die lokale Kliche gelitten hat, wie in Peru, einen
starken Einfluss der spanischen Kolonie, erlauben es neu erfunden zu werden und angepasst an
das, was im Land gibt, mit lokalen Zutaten.

Lassen Sie sich von lhrem gastronomischen Abenteuer durch zwei Andenldnder wie Bolivien und
Peru mitreifsen. Wir laden Sie ein, die Meeresfriichte-Kiiche in Lima zu probieren und Sie mit
einem atemberaubenden Blick auf den Pazifischen Ozean zu erfreuen. Die erste Nacht in Lima
wird Sie auch zu einer erstklassigen Folk-Show mit einer késtlichen kreolischen Mahilzeit geniefSen.
Dann haben Sie Ihre erste Klasse der Andenkiiche, die den beriihmten Ceviche oder marinierten
Fisch zubereitet. In den folgenden Tagen in Peru erfahren Sie mehr liber die verschiedenen Arten
von Kartoffeln und Zutaten im Land, wie Fleisch, Fisch, Meeresfriichte und eine unendliche Vielfalt
an Gemlise, so dass die Mends eine attraktive Mischung aus Geschmack, Aromen, Texturen und
Farben beinhalten. Wir vergessen nicht das exotische Essen, so kénnen Sie das Llama-Fleisch und
das Meerschweinchen, die Cui probieren.

Bolivien erwartet Sie mit verschiedenen Gerichten wie Apjtapi, einer Gemeinschaftsmahlzeit, bei
der Kartoffeln vorherrschen, darunter Chufio oder dehydrierte Kartoffeln. Fiir Huatia erfahren Sie,
wie die Zutaten des Abendessens zubereitet werden, um sie unterirdisch zu kochen. Dariiber
hinaus werden Sie eine Quinua-Suppe, den Andenreis, probieren.

Inmitten so vieler Késtlichkeiten kénnen Sie natiirlich die wichtigsten Sehenswdirdigkeiten beider
Ldnder kennen. Um nur einige zu nennen, umfasst die Liste Macchu Pichu, Titicacasee, Colca
Canyon, Nazca Lines, Salar de Uyuni und die Kolonialstddte Sucre und Potosi.

Schliefslich laden wir Sie ein, die lokalen Getrénke in beiden Ldndern zu probieren, die beide aus
ausgewdhlten Trauben hergestellt werden. Wir sprechen (ber Pisco in Peru und Singani in
Bolivien, beide vergleichbar mit dem beriihmten italienischen Getrink, dem Grappa.

TAG 1 (Mittwoch) ARRIVAL IN LIMA

Bei der Ankunft am internationalen Flughafen Jorge Chavez bringen Sie unser zweisprachiges
Personal zum ausgewahlten Hotel, wo wir Kurzbeschreibung der Aktivitaten erklaren, die Sie
wahrend lhres Aufenthalts in Peru und Bolivien besuchen werden.

TAG 2 (Donnerstag) LIMA

Frihstick im Hotel. Heute beginnen Sie unseren Kontakt mit Siidamerika mit einer Tour durch
die Lima Stadt Kolonial und Modern, UNESCO-Welterbestatte. Lernen Sie die Hauptstadt Perus,
ihre 2000-jahrige Geschichte und ihr koloniales Erbe kennen und besuchen Sie das historische
Zentrum von Lima mit seiner Kathedrale, Kirche und dem Kloster von San Francisco mit seinen
Katakomben, dem Kloster Santo Domingo, der Plaza Mayor und dem Palacio de Gobierno. Auf
unserem Weg in die stidlichen Bezirke halten wir fur ein Verkostungsessen im Cala Restaurant,
dem perfekten Ort, um Meeresfriichte-Kiiche zu genieRen und einen atemberaubenden Blick
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PREIS PRO PERSON
IN DOPPELBESETZUNG

EUR 3.115.-

Zuschlag Einzelzimmer EUR 490.-

FESTER TERMINE
FUR GRUPPEN
2021 2022
20. Mai 17. Marz
17. Juni 07. April
21. Oktober 22. September
20. Oktober

INKLUSIVLEISTUNGEN
# Transfers und Besichtigunen in SIB-Basis
# Lokale Fluge (Lima-Arequipa, Arequipa-Cuzco,
La Paz - Uyuni-La Paz)
# 17 Ubernachtungen in ausgewahlten Hotels
# 17x Frihstick, 15x Mittagessen 8x Abendessen
# Alle Transfers und Ausfliige wie im Programm
beschrieben mit deutschsprachiger
Reisefuhrung.
% Kochshows und Verkostungen gemaR Programm.
# Tickets fir alle Museumsbesuche und Natl. Parks
“ Resegeldsicherungsschein

NICHT ENTHALTEN
e Internationale Fltgke und Flughafengebihren
e Mahlzeiten, Getrdanke und andere Leistungen
nicht im Programm erwahnt.
e Trinkgelder flr Guides, Fahrer, Gepacktrager
e Personliche Ausgaben
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auf den Pazifischen Ozean zu genieRen. Die Aussicht und die Umgebung Cala kombiniert

perfekt mit seinem Essen, eine schmackhafte Mischung aus mediterraner und

' peruanischer Kiiche, die von einem talentierten Team von Kéchen zubereitet wird. Nach

dem Mittagessen kehren wir zum Hotel zurlick, um uns auszuruhen. Nach einer Weile
werden Sie abgeholt und zur Hacienda Mamacona gebracht, um die Show "The Peruvian
Step Horse and the National Celebration"-unglaubliche Show der besten Pferde- zu sehen
und das Verkostungsessen zu genielRen. Dieser schone Bauernhof liegt 20 km stdlich von
Lima. Sie erleben eine Ausstellung der schonen "STEPHORSES" und Sie werden in der Lage
sein, eines dieser einzigartigen Pferde zu reiten. Die Show wird von einem kdstlichen
kreolischen Verkostungsessen begleitet werden, sowie eine spektakuldare musikalische
Show, wo Sie die traditionellen Tanze der verschiedenen Regionen des Landes geniellen
kénnen. Transfer zum Hotel. (F) (M) (A)
TAG 3 (Freitag) LIMA
Frihstick im Hotel. Am Morgen werden wir einen offenen Markt besuchen, um eine
Vielzahl von peruanischem Obste, GemUse und Meeresfriichten zu probieren und die
Zutaten zu erhalten, die Sie heute benétigen. Spater bringt Sie unser Guide zu einem der
renommiertesten Restaurants Limas fur Ihre erste Klasse von "Hands in the Kitchen". Der
Ktchenchef und sein Team werden Ihnen beibringen, wie man typisch peruanische
Gerichte zubereitet, wie die beriihmte Ceviche und das Nationalgetrank pisco sour.
Naturlich werden Sie aktiv in der Kiiche teilnehmen und nach der Verkostung, werden wir
ein leckeres Mittagessen bekommen. Der Nachmittag steht lhnen frei fur private
Aktivitaten. Am Abend gehen wir zum Restaurant La Huaca Pucllana, wo Sie auf der
Terrasse mit Blick auf einen Pra-Inka konigliche archédologische Statte speisen werden, die
zwischen 200 und 700 n.Chr. erbaut wurde und neben einer 1500 Jahre alten Adobe-
Pyramide. Mit einer Philosophie, die darauf basiert, den Wurzeln der peruanischen Kiiche
zu huldigen, mit den ausgezeichneten Zutaten, die im Land zur Verfligung stehen, wie
Fleisch, Fisch, Meeresfriichte und eine unendliche Vielfalt an Gemdise, sind die Mendis eine
attraktive Mischung aus Aromen, Texturen und Farben. Zurick zum Hotel. (F) (M) (A)
TAG 4 (Samstag) LIMA - PARACAS - ICA
Frihstick im Hotel. Am friihen Morgen unternehmen Sie einen Roadtrip von Lima nach
Paracas Bucht. Zuerst besuchen Sie das Paracas National Reserve, ein Meisterreservat der
Okologie, in Ica, in der Kiistenwiiste. Es ist eines der reichsten Meerestkosysteme der Welt.
Nach dem Besuch fahren wir in die Stadt Ica. Bei der Ankunft besuchen wir eine der
dltesten Weingiter im Siden, wo Sie erleben, wie man Pisco macht, beginnend mit
Traubenauswahl, Mazeration und Destillation. Sie kdnnen eine Vielzahl von Piscos
versuchen und einige von ihnen kaufen. Danach haben wir unsere nachste Unterricht von
"Hande in der Kiiche", wo Sie an der Ausarbeitung einiger Gerichte der Region teilnehmen
werden, gefolgt von einem Mittagsbuffet, wo Sie die Gerichte probieren werden, die Sie
mit dem Kichenchef zubereitet haben. Nach der Tour kehren Sie nach Paracas zurlick und
checken in das HOTEL HACIENDA PARACAS ein. Der Rest des Tages ist frei. (F) (M)
TAG 5 (Sonntag) BALLESTA ISLANDS - NAZCA - LIMA
Frihstick. Am Morgen Bootsfahrt zu den Ballestas Inseln, den kleinen Galapagosinseln.
Nach dem Besuch fahren wir weiter zum Flughafen Pisco (15 Minuten von Paracas) fir den
Flug Uber die Nazca Lines (Flug je nach Wetterlage). Sie werden auch die Palpa Linien und
die neuen Entdeckungen in Pisco, Ocucaje und Cahuachi zu bewundern. Unter anderem
sehen Sie den Astronauten, den Affen und die Spinne. Zuriick nach Lima tUber den South
Pan American Highway. Unterwegs genieRen Sie ein kostliches typisches Mittagessen.
Ankunft in Lima. Freie Zeit zum Shoppen, zum Beispiel auf dem Miraflores Markt. (F) (M)
TAG 6 (Montag) LIMA - AREQUIPA - COLCA CANYON
Frahstlck im Hotel. Flughafentransfer fir lhren Flug nach Arequipa. Bei der Ankunft
Registrierung im Hotel. Mittagessen in einem typischen regionalen Restaurant. Unser
Guide wird vor dem Mittagessen Uber die lokale Kiiche erklaren. Die Speisekarte enthalt

EURO Tour Operators
info@eurolatino.eu  www.eurolatino.eu



mailto:info@eurolatino.eu

v‘ij!iﬁ ||

eine exquisite Auswahl an typischen Arequipa-Gerichten sowie Live-Musik und Tanz, um den
Besuch zu einem unvergesslichen kulinarischen Erlebnis zu machen. Am Nachmittag werden
Sie durch das Historische Zentrum gehen, von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart, vor
allem mit einem lokalen Stein, einem blassen vulkanischen Felsen gebaut, was Arequipa seine
glorreiche Architektur und seinen passenden Spitznamen, "die WeilRe Stadt", verleiht. Spater
besuchen Sie das Kloster Santa Catalina. Ubernachtung in Arequipa (F) (M)

TAG 7 (Dienstag) AREQUIPA - COLCA CANYON - AREQUIPA

Ein friher Start von Arequipa in das Dorf Chivay um ca. 04:00 uhr. Dann besuchen Sie

das Dorf Yanque und die Aussichtspunkte von Antahuilque und Choquetico. Es folgt ein
Besuch in Cruz del Condor, um das Colca-Tal (die zweittiefste Schlucht der Welt, mehr

als 4 Kilometer tiefst) zu sehen, gefolgt von einer erstaunlichen Aussicht: der grofRe und
majestatische Kondor, der nur wenige Meter entfernt fliegt. Auf dem Rickweg nach
Arequipa besuchen Sie die Dorfer von Pinchollo. Mittagessen im Restaurant El Balcon by
Don Zacarias. Zurlick nach Arequipa. Ubernachtung in Arequipa. (F) (M)

TAG 8 (Mittwoch) AREQUIPA - CUSCO - HEILIGENTAL

Frahstlck. Transfer zum Flughafen, um lhren Flug nach Cusco zu nehmen. Ankunft im
Hotel. Nach einer kurzen Pause besuchen Sie die Stadt mit dem Kloster Santo Domingo,
einem Kolonialkloster, das auf dem Koricancha-Tempel errichtet wurde, einem der
wichtigsten Tempel, der der Anbetung der Sonne gewidmet ist, der Plaza de Armas und der
Kathedrale. Wir fahren weiter am Stadtrand von Cusco, um einige der bemerkenswerten
Inka-Ruinen in der Umgebung zu besuchen, darunter Sacsayhuaman, den Tempel und das
Amphitheater Kenko und die Rote Festung Puca Pucara. Auf dem Rickweg bringen wir Sie
zum "Potatoes' Park"”, fir ein spates Mittagessen im Restaurant Papamanka im Park.
Probieren Sie eine Auswahl an Kartoffelgerichten und genieRen Sie einen herrlichen Blick
auf den Park. Dieser Park ist ein 22.000 Hektar groRes Kartoffelreservat in der Ndhe von
Cusco mit mehr als 1300 Kartoffelsorten, die aus den Anden in Stdamerika stammen. Nach
dem Mittagessen kdnnen Sie mehr Uber die verschiedenen Kartoffelsorten und ihre Rolle
im Leben der Einheimischen und ihrer Kultur erfahren. Der Kinsagocha-See, einheimische
Kartoffelfelder und Workshops mit Kunsthandwerk und Heilpflanzen sind zur Tour mitein-
bezogen. Kehren Sie zu lhrem Hotel nach Cusco zuriick. Ubernachtung in Cusco. (F) (M)
TAG 9 (Donnerstag) HEILIGENTAL - MACHU PICCHU

Frihstlck im Hotel. Heute machen wir einen Ausflug ins Urubamba-Tal, das Heilige Tal der
Inkas, und beginnen die Tour mit dem Besuch auf der Awanakancha-Route, wo
sidamerikanische Kamele geziichtet werden. Erfahren Sie mehr Giber die hervorragenden
Llama-, Alpaka und Vicufiafasern, sowie die alten Gewebetechniken, die noch im Einsatz
sind. Fahren Sie weiter nach Pisac und besuchen Sie den Markt. Mittagessen im El Parador
de Moray im Heiligen Tal der Inkas. Es befindet sich in einer privilegierten Gegend, nur
wenige Meter von der archdologischen Statte von Moray entfernt, und bietet einen
kulinarischen Vorschlag, der vom renommierten Kiichenchef Coque Ossio entworfen
wurde. Parador de Moray ermoglicht es dem Passagier, eine kostliche typische Mahlzeit zu
geniellen, wahrend Sie die beeindruckenden schneebedeckten Gipfel und Terrassen des
Tales betrachten. Spater besuchen Sie Ollantaytambo, eine Inka-Festung. Nachdem Sie die
herrliche Vergangenheit des Ortes bewundert haben, machen Sie einen Spaziergang durch
die malerischen StraRBen der Stadt. Ubernachtung in Cuzco (F) (M)

TAG 10 (Freitag) MACHU PICCHU - CUZCO

Frahstlck. Transfer zum Bahnhof Ollanta, um in den Zug nach Machu Picchu einzusteigen.
In Aguas Calientes angekommen, nehmen Sie eine 25-minutige Busfahrt zur "The Lost City
of the Incas", die 1911 vom amerikanischen Entdecker Hiram Bingham entdeckt wurde.
Dann haben Sie eine Fihrung durch die wunderbare Zitadelle, ein erstaunliches
erlebnisweisendes Erlebnis. Spater kdnnen Sie durch die archaologische Statte schlendern.
Mittagsbuffet in der Machu Picchu Sanctuary Lodge, dem einzigen Hotel neben dieser alten
Inka-Zitadelle. Setzen Sie auf einer Terrasse und probieren Sie peruanische Kiiche basierend
auf Produkten, die auf dem hoteleigenen Grundstiick angebaut werden. Am Nachmittag
kehren Sie Uber Ollanta nach Cusco zurlck. Heute Abend genieRen Sie ein Abschiedsessen
im Map Café Restaurant, ein einzigartiges Gourmet-Erlebnis in Cusco. Der erfahrene
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Kichenchef des Restaurants interpretiert peruanische Klassiker mit einer personlichen . X - WEiS%ﬁEEA .
[133
CENTRO ARTESANAL

Note neu und erzielt unvergessliche Ergebnisse. Ubernachtung in Cusco. (F)(M)(A) ol e A AVA
TAG 11 (Samstag) CUZCO - PUNO ‘ Tpnaass MSHM. o

Frihstlcksbuffet. Heute fahren wir weiter nach Puno, auf einer StrafRe, die die schénste
Landschaft mit schneebedeckten Bergen, heiRen Quellen und kleinen Dérfern des
Altiplano durchquert. Unterwegs werden wir einige Besuche machen. Mittagessen
inklusive. Nach der Ankunft Rezeption und Transfer zum Hotel in Puno (F) (M)

TAG 12 (Sonntag) PUNO - COPACABANA - SONNENINSEL

Frihstick. Heute werden wir die Grenze nach Bolivien Gberqueren. Wir werden in Puno
abgeholt und fahren nach Copacabana, dem wichtigsten katholischen Heiligtum, wo die
Figur der Jungfrau Maria des sechzehnten Jahrhunderts verehrt wird. Die Kirche wurde
von den spanischen Konquistadoren gebaut, um dieses Bild zu beherbergen. Nach dem
Besuch fahren wir zum Hafen und beginnen unsere sanfte Kreuzfahrt zur Mondinsel,
indem wir den Tempel der Sonne Jungfrauen Ifiak Uyu, ein Tempel, der den
Sonnenjungfrauen gewidmet ist. Nach dem Besuch fahren wir weiter zur isla del Sol, um
den Sonnentempel "Pilcocaina" zu besuchen. Leichter Spaziergang mit Llamas zur"Posada
del Inca Ecolodge". Das Mittagessen wird in Form einer gemeinsamen Mahlzeit namens
"ajtapi" serviert. Gleich nach dem Mittagessen beginnen wir mit der Zubereitung des
Abendessens mit unserem Kiichenchef. Die "huatia”, der Name fir einen vergrabenen
Ofen, ist eine typische Art, Essen zu kochen, es in ein Loch zu legen und sie mit Erde zu
bedecken, wo wir ein Lagerfeuer halten werden, bis die Kochzeit endet, viele Stunden
spater. Freie Zeit, um die Umgebung zu erkunden. Gegen 18 Uhr beginnt eine gefiihrte
Wanderung durch die Insel, um die Gemeinde zu besuchen, bevor sie die Spitze der Insel
flr einen beeindruckenden Sonnenuntergang auf dem Titicacasee erreicht. Wenn wir
zurickkommen, wird unsere "huatia" (Abendessen) bereit sein und wir kdnnen genielRen,
was wir vorher vorbereitet haben. Ubernachtung in der "Posada del Inca" (F) (M) (A)
TAG 13 (Montag) ISLA DEL SOL - HUATAJATA

Nach dem Friihstiick besuchen Sie die Inkatreppe und den heiligen Brunnen mit dem
heiligen Wa”sser, dass e”vwg.e Jugenq und G.I'uck bringen soll. Mltfagessen.lm archaologischen "\\,\ ;
Restaurant "Uma Kollu" mit vorheriger Erlduterung von Inkas Kérnern wie Amaranth und E kﬂ
Quinoa mit Verkostung. Unser Kiichenchef und Guide werden erklaren, wie man eine
typische Quinoa-Suppe macht, nachdem Sie es ausprobiert haben. Nach dem Mittagessen
fahren wir nach Huatajata. Bei lhrer Ankunft erleben Sie das "Okologische Dorf der
Andenwurzeln": Besuchen Sie das Altiplano Museum, wo ein hochmodernes Audiosystem
in Ihrer eigenen Sprache das kulturelle Erbe der Aymara und der Inkas, die Kolonialzeit und
Jacques Cousteaus Expedition zum Titicaca-See erklart. Dariber hinaus konnen Sie, wenn
Sie mochten, je nach Wetterlage, /hre eigene Titicaca Forelle zum Abendessen angeln. Vor
dem Abendessen, audiovisuellen und abendlichen Besuch in der "Mystischen Welt der
Kallawayas", Boliviens natiirliche Heiler durch Gesetz autorisiert, Naturmedizin zu
praktizieren. "Tata Benjo", unsere Kallawaya, wird die Besucher segnen und die Zukunft
lesen, indem sie ihre heiligen Kokablatter wegwerfen. Begriifsungscocktail und Candle-
Light-Dinner. Nach dem Abendessen besuchen Sie die einheimische Sternwarte
"Alajpacha". Lernen Sie von den Weltanschauungen der Aymaras und beobachten Sie die
Sternbilder des Stidens, einfach unvergesslich. Wir werden die Nacht in "Inca Utama Hotel
& Spa" verbringen (F) (M) (A)

TAG 14 (Dienstag) HUATAJATA-UYUNI —UYUNI SALZSEE-COLCHANI (E-Bike-Tour: 57 km)
Sehr friih am Morgen, Abfahrt zum Flughafen La Paz, um Ihren Flug nach Uyuni zu
nehmen. Unser Guide und Unsere Fahrzeuge holen Sie am Flughafen Uyuni ab und laden
Sie zum Frihstick in unserem Treffpunkt ein. Um 8.30 Uhr beginnen wir mit einer
Erlduterung der Qualitaten von Elektrofahrradern und deren Handling sowie Tipps fir die
Tour. Der Fuhrer zeigt die Route an, die entsprechend den Wetterbedingungen des Tages
festgelegt werden soll. Da die Entfernungen relativ grol® sind, wird die zu befahrende
Strecke von der Gruppe nach dem Vorschlag des Reiseleiters festgelegt.
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Nach einer kurzen Pause geht es weiter zum indigenen Dorf Colchani, wo wir die Herstellung
von Jodsalz in seiner rustikalen Form sehen werden. Sie betreten die weife Wiste in ihrer
Fllle mit typischen Extraktionslandschaften wie Salzpyramiden, Salzaugen und dem ersten
Hotel, das komplett aus Salz gebaut ist und heute ein lokales Museum ist. Unser Guide wird
nach dem idealen Ort suchen, um ein Picknick zu genieRen. Nach dem Mittagessen besuchen
wir die Insel Sajchilla mit alten Kakteen, einem unerforschten Ort. Wir fahren weiter zu
unserem Hotel. Unterkunft im ausgewdahlten Hotel de Sal. Am Ende des Nachmittags finden
wir den idealen Ort, um den Sonnenuntergang mit einem BegriRungsgetrank zu beobachten.
Zurlck zum Hotel, Abendessen und Unterkunft. (F) (M) (A)

TAG 15 (Mittwoch) COLCHANI — LAGUNAS — AVAROA NATIONAL PARK (E-Bike-Tour: 45 km)
Nach dem Friihstiick um 8:00 Uhr verlassen wir das Hotel in sidlicher Richtung, wir kehren
mit Elektrofahrradern zurick, um mit paradiesischen Landschaften zu salar, in Richtung der
Insel Incahuasi, deren Ubersetzung von Quechua "Casa del Inca" ist. Die Insel ist vollstandig
von dem riesigen Salzgebiet von Salar de Uyuni umgeben und ihr Relief ist steil. Es enthalt
eine groRe Anzahl von riesigen Kakteen (Echinopsis atacamensis), die mehr als 10 Meter in
der Hohe erreichen kénnen. AnschlieRend setzen wir unsere Reise in die Gemeinde San
Juan fort, natirliche Aussicht auf den Vulkan Ollague (aktiv), mit Besuch der "comunarios"
(Einheimische) und Fortsetzung in Richtung Laguna Hedionda. Anmeldung im Oko-Hotel Los
Flamencos. Nach der Unterkunft und einer kurzen Pause, zu FuR entlang der Ufer der
Lagune, wo Sie die drei Arten von Flamingos ein paar Meter entfernt sehen. Kehren Sie zum
Hotel zurlick, wo der Kiichenchef mit einem typisch bolivianischen Abendessen namens
"Lamm auf dem Stock", Lamm mit StRkartoffeln und Choclo (Maiskolben) auf uns wartet.
Uber Nacht. (F) (M) (A)

TAG 16 (Donnerstag) AVAROA NATIONALPARK — UYUNI - LA PAZ (E-Bike-Tour: 46 km)
Frahstick im Hotel. Abfahrt vor Sonnenaufgang zum Eduardo Avaroa Reserve National
Park mit Besichtigungen der Laguna Hedionda, Charcota, Siloli Wiiste, Steinbaum, Laguna
Colorada mit Geysiren und heillen Quellen, Dali Wiste und Laguna Verde. Nach der
Rickkehr in die Stadt Uyuni besuchen wir das Tal der Felsen und authentische Dorfer wie
Villa Alota, Culpina K und das Bergbaudorf San Cristobal mit seiner Kirche. Ankunft in

Uyuni und Transfer zum Flughafen fur Ihren Flug nach La Paz am Nachmittag. Bei der
Ankunft Hotel Registrierung im Stadtzentrum. Wir werden die Nacht im Hotel Europa

oder dhnlichem verbringen. (F) (M)

TAG 17 (Freitag) LA PAZ

Nach dem Friihstiick besuchen wir La Paz, die Verwaltungshauptstadt und die grofite

Stadt Boliviens. La Paz und seine Umgebung werden Sie in eine geheimnisvolle
Vergangenheit fihren, wo jede Ecke, jede Stralle ein verborgener Schatz ist, wo

Abenteuer eine lebendige Geschichte weckt, die sich in all ihren vorspanischen

Traditionen und der Magie ihrer Vergangenheit widerspiegeln wird. Die kolonialen,
indigenen und modernen Viertel, der indigene Markt, der Hexenmarkt und faszinierende
Szenarien werden von der majestatischen "lllimani", dem Bergdenkmal, in den Anden
umrahmt. SchlielRlich besuchten wir das Tal des Mondes, wo Sie seltsame

Tonformationen sehen werden. Der Hohepunkt des Tages ist die Fahrt mit der modernen
Seilbahn, die die Stadt buchstablich aus der Luft zeigt. Kehren Sie zum Hotel zurtick. Am
Abend werden wir ein Buffet-Abendessen mit einer Vielzahl von typische kulinarischen
Kostlichkeiten von Bolivien, wie sajta de pollo (wiirziges Huhn) oder aji de lengua

(wirzige Zunge) unter anderem (F) (A)

TAG 18 (Samstag) LA PAZ - RETURN FLIGHT

Frahstick. Der Tag steht Ihnen zur freien Verfligung fir private Aktivitdten. GenieRRen Sie
die Einrichtungen des Hotels, entspannen Sie sich oder kehren Sie in die Stadt zurick,
indem Sie durch das Handwerkerviertel spazieren, wo Sie lhre letzten Einkdufe erledigen
konnen. Oder fahren Sie mit einer anderen Seilbahnlinie, um die Stadt aus der
Vogelperspektive zu sehen. Transfer rechtzeitig fur Ihren Rickflug nach Hause. Ende
unserer Leistungen. (F)

(F) Frihstiick (M) Mittagessen (A) Abendessen
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